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Περίληψη 
Η πολυδιάστατη χρηµατοπιστωτική, οικονοµική, αλλά το κυριότερο, πολιτική, πολιτισµική, 
κοινωνική και ηθική κρίση που µαστίζει τη χώρα µας – και όχι µόνο – τα τελευταία χρόνια, 
έχει, µεταξύ άλλων, ως αποτέλεσµα ακόµα και την αναγκαστική επιστροφή ή τη συνειδητή 
µετακίνηση πολλών συµπολιτών µας προς την περιφέρεια σε αναζήτηση εργασίας και ενός 
καλύτερου και ποιοτικότερου επιπέδου διαβίωσης. 

Ιδιαίτερα όταν πρόκειται για ορεινές περιοχές, οι άνθρωποι αυτοί βρίσκονται 
αντιµέτωποι µε πληθώρα κοινωνικών και τεχνικών προβληµάτων, τα οποία εστιάζονται 
κυρίως στην έλλειψη θεµελιακής σηµασίας υποδοµών παιδείας, υγείας, πολιτισµού, 
συγκοινωνιών, επικοινωνιών κ.λπ. 

Ειδικά όσοι επιλέξουν να ασχοληθούν µε τον νευραλγικής σηµασίας για τις ορεινές 
περιοχές πρωτογενή τοµέα παραγωγής, έχουν να αντιµετωπίσουν τις ακραίες κλιµατικές 
συνθήκες, το υψηλό και ραγδαία εναλλασσόµενο τοπογραφικό ανάγλυφο και τους 
αυξηµένους κινδύνους από φυσικές καταστροφές. Την κατάσταση αυτή έρχεται να 
επιδεινώσει ο µικρός, κατακερµατισµένος και διάσπαρτος γεωργικός κλήρος ο οποίος 
δυσχεραίνει ακόµα περισσότερο τις γεωργικές εργασίες, ανεβάζει το κόστος παραγωγής και 
επηρεάζει αρνητικά την ποσότητα και οριακά ενδεχοµένως και την ποιότητα της παραγωγής. 

Η εφαρµογή νοµοθετηµένων µέτρων ακούσιων και εκούσιων αναδασµών σύµφωνα µε 
τα ισχύοντα όλα αυτά τα χρόνια, αλλά και τα Προγράµµατα Αγροτικής Ανάπτυξης, απέτυχαν 
αφενός να αναδιαρθρώσουν, έστω και µόνο σε ποσοτικό επίπεδο, το σύνολο των γεωργικών 
εκµεταλλεύσεων της χώρας, αλλά ακόµα και στο µικρό ποσοστό των εκµεταλλεύσεων στις 
οποίες εφαρµόστηκαν αναδασµοί, δεν λήφθηκαν τα κατάλληλα µέτρα ώστε αυτές να 
παραµείνουν ενιαίες και στο µέλλον και συνεπώς να καταστούν παραγωγικότερες και ικανές 
να κρατήσουν τον πληθυσµό στον τόπο του. 

Η εµπειρία έχει αποδείξει εποµένως, ότι για την αντιµετώπιση του σηµαντικού αυτού 
προβλήµατος –και ιδιαίτερα στις ορεινές περιοχές– χρειάζονται ολοκληρωµένες 
διεπιστηµονικές προσεγγίσεις, οι οποίες πρέπει να λαµβάνουν υπόψη τις ιδιαιτερότητες του 
φυσικού, πολιτισµικού και δοµηµένου τους περιβάλλοντος, να αποφασίζονται και να 
διεξάγονται από τις ίδιες τις τοπικές κοινωνίες µε βάση τις ανάγκες, τις δυνατότητες και τους 
περιορισµούς τους, ώστε να αποτελούν ασφαλές θεµέλιο των απαραίτητων αναπτυξιακών 
πολιτικών. 

Προς την κατεύθυνση αυτή θα µπορούσαν να συµβάλουν ουσιαστικά οι 
Ολοκληρωµένοι Αναδασµοί (Integrated Land Consolidation). Οι Ολοκληρωµένοι Αναδασµοί 
ως αντίληψη, θεωρία και πράξη διευρύνουν και ολοκληρώνουν τη διαδικασία 
αναδιάρθρωσης και αναδιανοµής των Μοναδιαίων Ιδιοκτησιών / Χρήσεων Εκµεταλλεύσεων 
Γης (ΜΙΓΕΧ), για την καλύτερη, αποδοτικότερη, και δικαιότερη αξιοποίησή της. Πρόταγµά 
τους γι’ αυτό αποτελεί η αντίληψη της γης, του πολυτιµότατου δηλαδή, µη ανανεώσιµου και 
µη αναπαραγόµενου φυσικού διαθεσίµου, ως "όλου", το οποίο είναι διαλεκτικά δεµένο σε 
κάθε φάση της ιστορίας µε τα συγκεκριµένα ανθρώπινα διαθέσιµα, τις θεµελιώδεις αξίες, 
αρχές και επιλογές τους, τις πραγµατικές και τις "δυνάµει" δυνατότητές τους (παιδεία, 
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έρευνα, τεχνολογία, εργασία, παραγωγή), τη µέση κοινωνική τους συνείδηση και την 
κοινωνική τους δυναµική.  

Μεθοδολογική υποδοµή των Ολοκληρωµένων Αναδασµών συγκροτούν οι 
Ολοκληρωµένες Αποδόσεις (Integrated Surveys), µ’ άλλα λόγια η ολοκληρωµένη γνώση της 
δυναµικής της κάθε φορά φυσικής και κοινωνικοοικονοµικής τους πραγµατικότητας και 
αντικειµενικό τους σκοπό η βέλτιστη συµβολή τους στην ανάληψη ελεύθερων τοπικών, 
συνεταιριστικών, συλλογικών, εναλλακτικών πρωτοβουλιών και δράσεων στην κατεύθυνση 
της Αξιοβίωτης Ολοκληρωµένης Ανάπτυξής τους (Worthliving Integrated Development), η 
οποία θα µπορεί να κρατά ενεργή, ζωντανή, δηµιουργική και παραγωγική την περιφέρεια και 
ιδιαίτερα τις ορεινές περιοχές. 

Και αυτό επιτυγχάνεται µε την επέκταση των παραγωγικών αναφορών τους, πέρα απ’ 
την καλλιεργήσιµη γη, τα λιβάδια και τους ιδιοκτήτες τους (δηµόσιοι και κοινωνικοί φορείς -
δήµοι, εκκλησία, µοναστήρια-, ενεργοί αγρότες και επιστήµονες, δηµιουργοί, επαγγελµατίες 
και εργαζόµενοι που δραστηριοποιούνται και στα αστικά κέντρα και τη διασπορά) και στους 
ακτήµονες, στους νέους αγρότες, τους άνεργους επιστήµονες οι οποίοι κατάγονται από τις 
περιοχές αυτές και σε όσους επιλέγουν να επιστρέψουν ή να εγκατασταθούν για πρώτη φορά 
και να εργαστούν στις περιοχές αυτές, για να συµβάλουν δηµιουργικά στην ορθολογική 
αξιοποίηση των δασικών, υδατικών, ορυκτών και µεταλλευτικών διαθεσίµων, και του 
παραδοσιακού οικιστικού πλούτου τους, µε βάση και την παραδοσιακή αυτόχθονη σοφία, 
αλλά και τις επιβιώνουσες δεξιότητες των κατοίκων των συγκεκριµένων περιοχών, σε 
αρµονία, πάντα, και µε σεβασµό στον Άνθρωπο, στη Φύση και τον Πολιτισµό. 
 
Λέξεις Κλειδιά: ολοκληρωµένοι αναδασµοί, ορεινές περιοχές, ολοκληρωµένες αποδόσεις, 
αξιοβίωτη ολοκληρωµένη ανάπτυξη, ελεύθερες τοπικές συµµετοχικές, συλλογικές, 
συνεταιριστικές, πρωτοβουλίες και δράσεις 
 
 
1. Εισαγωγή 
Η πολυδιάστατη χρηµατοπιστωτική, οικονοµική, αλλά το κυριότερο, πολιτική, πολιτισµική, 
κοινωνική και ηθική κρίση που µαστίζει τη χώρα µας – και όχι µόνο – τα τελευταία χρόνια 
(Ρόκος, 2012β), έχει, µεταξύ άλλων, ως αποτέλεσµα ακόµα και την αναγκαστική επιστροφή ή 
τη συνειδητή µετακίνηση πολλών συµπολιτών µας προς την περιφέρεια σε αναζήτηση 
εργασίας και ενός καλύτερου και ποιοτικότερου επιπέδου διαβίωσης. Σύµφωνα µε πρόσφατη 
έρευνα που έγινε για λογαριασµό του Οργανισµού ΕΛΓΟ - «∆ΗΜΗΤΡΑ» σε Αθήνα και 
Θεσσαλονίκη,  το 68,2 % των ερωτηθέντων έχει σκεφθεί να επιστρέψει στην επαρχία, το 
19,3% έχει κάνει κινήσεις για την επιστροφή του, ενώ περίπου το µισό (47,6%) επιλέγει ως 
πρώτη απασχόληση τον τοµέα της αγροτικής παραγωγής (Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης 
και Τροφίµων, 2012). 

Και στην επαρχία όµως οι συνθήκες δεν είναι ιδανικές. Ιδιαίτερα στις ορεινές περιοχές, 
οι κάτοικοι βρίσκονται αντιµέτωποι µε πληθώρα κοινωνικών και τεχνικών προβληµάτων, τα 
οποία εστιάζονται κυρίως στην έλλειψη θεµελιακής σηµασίας υποδοµών παιδείας, υγείας, 
πολιτισµού, συγκοινωνιών, επικοινωνιών κ.λπ. Επίσης σοβαρά είναι τα προβλήµατα τα οποία 
αφορούν στην άσκηση της γεωργικής δραστηριότητας. Συγκεκριµένα όσοι επιλέξουν να 
ασχοληθούν µε τον νευραλγικής σηµασίας για τις ορεινές περιοχές πρωτογενή τοµέα 
παραγωγής, έχουν να αντιµετωπίσουν τις ακραίες κλιµατικές συνθήκες, το υψηλό και 
ραγδαία εναλλασσόµενο τοπογραφικό ανάγλυφο και τους αυξηµένους κινδύνους από φυσικές 
καταστροφές. Την κατάσταση αυτή έρχεται να επιδεινώσει ο µικρός, κατακερµατισµένος και 
διάσπαρτος γεωργικός κλήρος ο οποίος δυσχεραίνει ακόµα περισσότερο τις γεωργικές 
εργασίες, ανεβάζει το κόστος παραγωγής και επηρεάζει αρνητικά την ποσότητα και οριακά 
ενδεχοµένως και την ποιότητα της παραγωγής (Μιχαηλίδου και Ρόκος, 2004). 
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Ένα από τα πιο διαδεδοµένα µέτρα για την βελτίωση και αποδοτικότητα των 
γεωργικών εκµεταλλεύσεων είναι η εφαρµογή της νοµοθεσίας των ακούσιων και εκούσιων 
αναδασµών σύµφωνα µε τα ισχύοντα όλα αυτά τα χρόνια, αλλά και τα Προγράµµατα 
Αγροτικής Ανάπτυξης (Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίµων, 2009). Η υλοποίηση 
αναδασµών αποδείχτηκε αναποτελεσµατική, ατελέσφορη και δαπανηρότατη, αλλά και λόγω 
γεωµορφολογίας και µιας ιδιότυπης κληρονοµικής κοινωνικής "δικαιοσύνης" εκ γενετής 
αυτοϋπονοµευόµενη διαδικασία (Ρόκος, 1981), ενώ σε όλη την επικράτεια µέχρι σήµερα το 
σύνολο των εκτελεσθέντων αναδασµών (εκούσιων και ακούσιων) εξακολουθεί να καλύπτει 
µόνο το 1/6 των καλλιεργούµενων στρεµµάτων της χώρας και µάλιστα µε ένα υπέρογκο 
οικονοµικό κόστος. Στην πραγµατικότητα το ποσοστό των µεγάλων ενιαίων εκτάσεων αυτή 
τη στιγµή στη χώρα µας είναι εξαιρετικά µικρό, καθώς ελλείψει συστηµατικής 
παρακολούθησης και νοµοθετικής πρόβλεψης για εξασφάλιση της διατήρησης των νέων 
ιδιοκτησιών ενωµένων, πολλές εκτάσεις έχουν και πάλι κατακερµατιστεί. Επιπλέον, σε 
ορεινές περιοχές µε µικρό και γηρασµένο πληθυσµό, η εκούσια ή ακούσια συνένωση και 
µεγέθυνση των αγροτικών ιδιοκτησιών για βελτιστοποίηση της παραγωγής, χωρίς το 
απαραίτητο αγροτικό (και όχι µόνο) δυναµικό, παραµένει γράµµα κενό περιεχοµένου (Ρόκος 
2004). 
 
 
2. Θεωρία και Πράξη Ολοκληρωµένων Αναδασµών 
 
2.1 Θεωρητικό υπόβαθρο 
Σε µια προσπάθεια αντιµετώπισης των προβληµάτων ανάπτυξης και περιβάλλοντος, τα οποία 
πηγάζουν και ανακυκλώνονται από την κυρίαρχη ιδεολογία και τις σε πλανητικό, υπερεθνικό 
και εθνικό επίπεδο στρατηγικές και πολιτικές της για µία δήθεν "βιώσιµη" και "αειφόρο" 
ανάπτυξη η οποία οδήγησε όλον τον κόσµο στη δραµατική κατάσταση την οποία όλοι 
βιώνουµε τα τελευταία χρόνια, σποραδικές εναλλακτικές, αυτοδιαχειριζόµενες, 
συλλογικές/συνεταιριστικές πρωτοβουλίες και δράσεις σε τοπικό επίπεδο κάνουν την 
εµφάνιση τους τόσο στην Ελλάδα, όσο και στο εξωτερικό. Αυτές οι πρωτοβουλίες και 
δράσεις δηµιουργούν προϋποθέσεις για στροφή προς ένα νέο µοντέλο Αξιοβίωτης 
Ολοκληρωµένης Ανάπτυξης (Worthliving Integrated Development), βασισµένο στην 
ολιστική προσέγγιση, καταγραφή, χαρτογράφηση και παρακολούθηση των πραγµατικών 
δυνάµεων και δυνατοτήτων της φυσικής και της κοινωνικοοικονοµικής πραγµατικότητας, 
αλλά και των αντικειµενικών αδυναµιών, δυσκολιών και περιορισµών της και εστιάζονται 
στη δηµιουργική διεπιστηµονικότητα και στη συλλογική απόφαση και δράση των 
αντικειµενικά πρωταγωνιστών της, δηλαδή των παραγωγών και δηµιουργών οι οποίοι 
αποφασίζουν να πάρουν τις τύχες τους στα χέρια τους.  

Ειδικά στις ορεινές περιοχές, η Αξιοβίωτη Ολοκληρωµένη Ανάπτυξη, δηλαδή η 
ταυτόχρονα οικονοµική, κοινωνική, πολιτική, πολιτισµική και κατάλληλα 
τεχνική/τεχνολογική ανάπτυξη, η οποία τελείται σε διαλεκτική αρµονία και µε σεβασµό στον 
Άνθρωπο, όπως αυτός εντάσσεται ειρηνικά και δηµιουργικά στο φυσικό και πολιτισµικό 
περιβάλλον των ορεινών περιοχών, ως αναπόσπαστο µέρος τους και όχι ως κυρίαρχος 
ιδιοκτήτης, "επενδυτής", ή εκµεταλλευτής τους (Ρόκος, 2003, 2004, 2005, 2007, Koroneos 
and Rokos 2012), αποτελεί µονόδροµο για τη συγκράτηση του τοπικού πληθυσµού, την 
προσέλκυση νέων κατοίκων σε παραγωγικές ηλικίες, το "ολικό" τους ξαναζωντάνεµα και την 
προστασία και ανάδειξη του φυσικού και πολιτισµικού περιβάλλοντός τους. 

Επιπλέον οι ορεινές περιοχές αποτελούν ιδανικούς χώρους ανάπτυξης πρωτοβουλιών 
Ολοκληρωµένης Ανάπτυξης (Barkin 2012) καθώς σε µεγάλο βαθµό διατηρούν ακόµα την 
αυθεντικότητα του φυσικού και ανθρώπινου περιβάλλοντός τους, µη έχοντας ακόµα υποστεί 
σε σηµαντικό βαθµό τις καταστρεπτικές και πολύ δύσκολα αναστρέψιµες συνέπειες της 
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αστικής και της ασύδοτης τουριστικής ανάπτυξης π.χ. των νησιών και των παραλιακών 
περιοχών µας (Ρόκος, 2004), που βασίζονται στο "ευαγγέλιο" της φερόµενης ως σωτήριας 
"βιώσιµης" ή "αειφόρου" ανάπτυξης, δηλαδή την ασύδοτη ανταγωνιστικότητα των αγορών 
(τερατώδη ξενοδοχειακά συγκροτήµατα), την επιχειρηµατικότητα (rooms to let "για το λαό"), 
την καινοτοµία "all inclusive" ισοπεδωµένων πολιτισµών και τις ελαστικές σχέσεις εργασίας 
(εισαγόµενοι κυρίως, ανασφάλιστοι, εναλλασσόµενοι, µαθητευόµενοι εργαζόµενοι στον 
τουρισµό).  

Επίσης στις ορεινές περιοχές διατηρούνται σε µεγάλο βαθµό πολύτιµες παραδοσιακές 
κοινωνικές αξίες, ήθη, αρχές και συµπεριφορές, όπως είναι η αλληλεγγύη, η ευεργεσία και η 
φιλοξενία, και το πιο σηµαντικό απ’ όλα, οι µετανάστες µε καταγωγή από τις περιοχές αυτές 
είναι σε πολύ µεγάλο ποσοστό πρόθυµοι να επιστρέφουν τακτικά ή και να επιστρέψουν 
µόνιµα στον τόπο τους υπό συγκεκριµένες προϋποθέσεις.  

Τέλος, οι Έλληνες της διασποράς ανέκαθεν διατηρούσαν στενούς δεσµούς µε τον τόπο 
καταγωγής τους, όχι µόνο ως επισκέπτες αλλά και ως ευεργέτες ή/και παράγοντες ανάπτυξης, 
ενώ πολλοί από τους µεγαλύτερους Έλληνες ευεργέτες κατάγονται από ορεινές περιοχές 
(Michailidou and Rokos, 2011) και ιδιαίτερα από την Ήπειρο και το Μέτσοβο. 

 
2.2 Η έννοια των Ολοκληρωµένων Αναδασµών 
Οι Ολοκληρωµένοι Αναδασµοί στις ορεινές περιοχές αντιλαµβάνονται ολιστικά και 
διεπιστηµονικά το "όλο" πρόβληµα στο οποίο θα πρέπει να δοθεί λύση (Ρόκος, 2004, 2007) 
και το οποίο αφορά, όχι µόνο στην υπό αναδασµό αγροτική γη, αλλά συνολικά στον φυσικό, 
πολιτισµικό, ανθρώπινο και οικιστικό πλούτο µιας περιοχής και τον βέλτιστο τρόπο µε τον 
οποίο αυτά µπορούν να αξιοποιηθούν από τους φορείς πρωτοβουλιών Ολοκληρωµένης 
Ανάπτυξης και µε σκοπό να προσελκύσει νέους κατοίκους στις ορεινές περιοχές µε τη 
δηµιουργία νέων θέσεων εργασίας οι οποίες θα προσφέρουν ικανοποιητικά εισοδήµατα στους 
ντόπιους (Ρόκος, 2012α). 

Οι Ολοκληρωµένοι Αναδασµοί ως αντίληψη, θεωρία και πράξη διευρύνουν και 
ολοκληρώνουν τη διαδικασία αναδιάρθρωσης και αναδιανοµής των Μοναδιαίων Ιδιοκτησιών 
/ Χρήσεων Εκµεταλλεύσεων Γης (ΜΙΓΕΧ), για την καλύτερη, αποδοτικότερη, και δικαιότερη 
αξιοποίησή της. Πρόταγµά τους γι’ αυτό αποτελεί η αντίληψη της γης, του πολυτιµότατου 
δηλαδή, µη ανανεώσιµου και µη αναπαραγόµενου φυσικού διαθεσίµου, ως "όλου", το οποίο 
είναι διαλεκτικά δεµένο σε κάθε φάση της ιστορίας µε τα ανθρώπινα διαθέσιµα, τις 
θεµελιώδεις αξίες, αρχές και επιλογές τους, τις "δυνάµει" δυνατότητές τους (παιδεία, έρευνα, 
τεχνολογία, εργασία, παραγωγή), τη µέση κοινωνική τους συνείδηση και την κοινωνική τους 
δυναµική (Ρόκος, 2003). Θεµελιακής σηµασίας προϋπόθεση για την επιτυχία τους αποτελεί 
µια σχεδιασµένη, αξιόπιστη και ολοκληρωµένη διαδικασία διαβούλευσης των ίδιων των 
"δυνάµει" φορέων τους, οι οποίοι θα έχουν αποφασίσει να χτίσουν την Ολοκληρωµένη 
Ανάπτυξη του τόπου τους, µακριά από τις επιβιώνουσες καταστροφικές παθολογίες της 
πρόσφατης πολιτικής, πολιτισµικής και "αναπτυξιακής" ιστορίας µας και τα δικά τους 
συνειδητά ή ασυνείδητα λάθη, αναπτύσσοντας και αξιοποιώντας ένα κοινό κώδικα 
επικοινωνίας και υπέρβασης δογµατικών εµµονών και στερεοτύπων σε επίπεδο αντίληψης 
της "πραγµατικής" πραγµατικότητας και προωθώντας διεπιστηµονικές και ολοκληρωµένες 
προσεγγίσεις, αναλύσεις, έρευνες, µελέτες και πρακτικές αντιµετώπισης των αντικειµενικά 
πολυδιάστατων θεµάτων και προβληµάτων ανάπτυξης και περιβάλλοντος της πατρίδας τους. 
 
2.3 Φορείς πρωτοβουλιών Ολοκληρωµένων Αναδασµών 
Ο σχεδιασµός και η εφαρµογή συλλογικών, συνεταιριστικών και συνεργατικών 
πρωτοβουλιών Ολοκληρωµένων Αναδασµών στηρίζεται στην συνειδητή υποστήριξη, την 
ελεύθερη, εθελοντική συµµετοχή και την πολυδιάστατη συνεισφορά όλων των µελών µιας 
ορεινής κοινότητας και των όπου γης αποδήµων της (και όχι µόνο), ακολουθώντας µε 
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συνέπεια τα κατάλληλα βήµατα της µεθοδολογίας της Ολοκληρωµένης Ανάπτυξης (Ρόκος, 
2004). 
− Οι ενεργοί αγρότες της περιοχής συνεισφέρουν σε γη, µηχανολογικό και κτιριακό 

εξοπλισµό και σε προσωπική εργασία. Επιπλέον, σηµαντική είναι η τεχνογνωσία τους και 
η καλή γνώση των ιδιαιτεροτήτων της συγκεκριµένης φυσικής πραγµατικότητας (κλίµα, 
µικροκλίµα, τοπογραφία, γεωλογία, έδαφος κλπ.) της περιοχής τους προκειµένου, να 
αξιοποιηθούν στο έπακρον οι πραγµατικές τοπικές παραγωγικές δυνατότητες σε αρµονία, 
πάντα, και µε σεβασµό στον Άνθρωπο, στη Φύση και τον Πολιτισµό, αλλά και να 
ικανοποιηθούν οι πραγµατικές ανάγκες των τοπικών κοινωνιών. 

− Οι συνταξιούχοι αγρότες, µόνιµοι κάτοικοι της περιοχής προσφέρουν την ακαλλιέργητη γη 
τους, τον τυχόν εξοπλισµό τους, την εµπειρία τους και την παραδοσιακή αυτόχθονη σοφία. 

− Οι νέοι ακτήµονες αγρότες, οι οποίοι είτε δεν έχουν στην ιδιοκτησία τους γεωργική γη αν 
και µόνιµοι κάτοικοι, ή αποτελούν νέους κατοίκους οι οποίοι επέλεξαν να εγκαταλείψουν 
τις αστικές περιοχές και να επιστρέψουν στον τόπο καταγωγής τους ή να δοκιµάσουν την 
τύχη τους σε µια περιοχή η οποία µπορεί να τους προσφέρει ένα καλύτερο επίπεδο 
διαβίωσης, συνεισφέρουν την προσωπική τους εργασία. 

− Επιστήµονες, τεχνικοί, τεχνίτες και επαγγελµατίες από την περιοχή, συνεισφέρουν την 
επιστηµονική και επαγγελµατική τους γνώση και τεχνογνωσία µε στόχο την 
ολοκληρωµένη και κατάλληλα σχεδιασµένη και ορθολογική αξιοποίηση των δασικών, 
κτηνοτροφικών, γεωργικών, υδατικών, ορυκτών και µεταλλευτικών διαθεσίµων της 
περιοχής. 

− Οι οικονοµικοί µετανάστες, οι οποίοι επιθυµούν έµπρακτα και δηµιουργικά να 
ενσωµατωθούν στην τοπική κοινωνία, συνεισφέρουν την προσωπική τους εργασία, την 
παραγωγική εµπειρία τους και τις δεξιότητές τους. 

− Οι απόδηµοι και οι περιστασιακοί κάτοικοι του χωριού συνεισφέρουν την εγκαταλειµµένη 
και αναξιοποίητη γεωργική γη τους, καθώς και τα εγκαταλειµµένα σπίτια τους τα οποία 
µπορούν να διαθέσουν για ανάπλαση και αξιοποίηση από νέους κατοίκους της περιοχής. 

− Οι δηµόσιοι και κοινωνικοί φορείς (δήµοι, εκκλησία και µοναστήρια) µπορούν επίσης να 
συνεισφέρουν σε γη, εξοπλισµό και σπίτια, αλλά και παρέχοντας επιστηµονική και τεχνική 
πληροφόρηση και διευκολύνοντας τις διαδικασίες Ολοκληρωµένων Αναδασµών. 

 
Θεµελιακό κύτταρο και των Ολοκληρωµένων Αναδασµών, όπως και του δρόµου για την 

Αξιοβίωτη Ολοκληρωµένη Ανάπτυξη αποτελεί νοµοτελειακά ο πρωτόβουλος, υπεύθυνος, 
ενεργός και συνειδητός πολίτης, επιστήµονας, δηµιουργός, παραγωγός και εργαζόµενος, µε 
ολοκληρωµένη προσωπικότητα, µε ανοχή και σεβασµό στη γνώµη και τα επιχειρήµατα του 
άλλου, µε αυτογνωσία, αυτοκριτική διάθεση, αλλά και µε ετοιµότητα για ανάληψη των 
ευθυνών του, για δηµιουργικές συνθέσεις ιδεών, απόψεων και αντιλήψεων αλλά και για κοινή 
συλλογική δράση που θα έχει ως στόχο το ξαναζωντάνεµα της κοινωνίας και της ποιότητας 
ζωής σε κάθε γωνιά της πατρίδας µας, µε απόλυτη αµφισβήτηση και απόρριψη των αρχών, 
των επιλογών, των "αξιών" και των συρµών που µας οδήγησαν και µας οδηγούν 
αναπόδραστα σε τοπικό, εθνικό, περιφερειακό και υπερεθνικό επίπεδο στην καταστροφή. 
Γιατί η βιωµένη λιτότητα και η νοικοκυρεµένη διαχείριση των του οίκου µας και του "όλου" 
περιβάλλοντος π.χ. στις ορεινές περιοχές, αποτελεί µια σοφή παρακαταθήκη του πολιτισµού 
µας και δεν έχει καµιά απολύτως σχέση µε την επιβαλλόµενη από τις τράπεζες και τους 
δανειστές διάσωση της τοκογλυφικής τους κερδοφορίας, στο όνοµα µιας δήθεν σωτηρίας από 
τον κακό εαυτό µας, την οποία ευαγγελίζονται οι κάθε τύπου επαγγελµατίες της πολιτικής. 
 
2.4 Προϋποθέσεις για την επιτυχηµένη εφαρµογή πρωτοβουλιών Ολοκληρωµένων 
Αναδασµών 
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Η επιτυχής και δίκαιη εφαρµογή των Ολοκληρωµένων Αναδασµών προϋποθέτει τις 
Ολοκληρωµένες Αποδόσεις (Ρόκος, 1979) της φυσικής και κοινωνικοοικονοµικής 
πραγµατικότητας της συγκεκριµένης ορεινής περιοχής, δηλαδή την ακριβή, συστηµατική και 
ολοκληρωµένη απογραφή, καταγραφή, διερεύνηση, απόδοση, χαρτογράφηση και 
παρακολούθηση, δια µέσου του χρόνου, των φυσικών και των ανθρωπίνων διαθεσίµων της, 
ποιοτικά και ποσοτικά, καθώς και της κατάστασης, της ποιότητας, των δυνατοτήτων και των 
συγκεκριµένων περιορισµών τους (Ρόκος, 2004). Οι Ολοκληρωµένες Αποδόσεις µιας 
περιοχής, γίνονται ακόµα πιο επιτακτικές, αλλά και διηνεκώς πιο εύκολες, ακριβείς και 
"οικονοµικές", µε την αξιοποίηση των όλο και µεγαλύτερων δυνατοτήτων των τεχνολογικών 
εξελίξεων όπως η Φωτοερµηνεία και η Τηλεπισκόπηση, αλλά και οι ψηφιακές επεξεργασίες 
τηλεπισκοπικών απεικονίσεων σε περιβάλλον GIS. Κι αυτό βέβαια, όσο εκκρεµεί ακόµα η 
ολοκλήρωση ενός αξιόπιστου και ενηµερωµένου αναπτυξιακού εθνικού κτηµατολογίου στη 
χώρα µας. 

Επίσης, οι τοπικές αρχές, καλούνται να διευκολύνουν θεσµικά, διαχειριστικά και χωρίς 
γραφειοκρατικές αγκυλώσεις τις τοπικές συνεταιριστικές οργανώσεις στην ανάληψη και 
εφαρµογή τέτοιου είδους πρωτοβουλιών, προς την κατεύθυνση µιας Αξιοβίωτης 
Ολοκληρωµένης Ανάπτυξης των συγκεκριµένων ορεινών περιοχών. 

 

 
Πηγή: Ρόκος ∆., 2012α. ∆ιδακτικές σηµειώσεις του µαθήµατος «Κτηµατολόγιο, Πολιτική και 
Χρήσεις Γης». ∆.Π.Μ.Σ. του Ε.Μ.Π. «Περιβάλλον και Ανάπτυξη», 2η Κατεύθυνση Σπουδών 
«Περιβάλλον και Ανάπτυξη των Ορεινών Περιοχών», Εθνικό Μετσόβιο Πολυτεχνείο. 
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3. επιπτώσεις στο ανθρώπινο, κοινωνικό, φυσικό, οικιστικό και πολιτισµικό περιβάλλον 
των ορεινών περιοχών 
Οι επιπτώσεις από την εφαρµογή πρωτοβουλιών Ολοκληρωµένης Ανάπτυξης, και ιδιαίτερα 
µέσω των Ολοκληρωµένων Αναδασµών, είναι πολυδιάστατες και επηρεάζουν τόσο τους 
ίδιους τους κατοίκους των ορεινών περιοχών, όσο και το φυσικό και πολιτισµικό περιβάλλον 
τους. 

Η συµµετοχή σε τέτοιες αυτοδιαχειριζόµενες, συλλογικές/συνεταιριστικές 
πρωτοβουλίες και δράσεις οι οποίες δεν περιλαµβάνουν απλώς οµαδικές καλλιέργειες και 
κτηνοτροφικές εκµεταλλεύσεις σε συνεταιριστικές, δηµόσιες και κοινωνικές εκτάσεις, αλλά 
επίσης την ολοκληρωµένη αξιοποίηση, τόσο των φυσικών και ανθρώπινων διαθέσιµων και 
εξοπλισµών, όσο και των εγκαταλειµµένων οικηµάτων και άλλων κτισµάτων, αποτελεί 
κίνητρο για τη συγκράτηση του τοπικού και ιδιαίτερα του νεανικού πληθυσµού, αλλά και για 
την προσέλκυση νέων κατοίκων στις περιοχές αυτές. Γιατί οι Ολοκληρωµένοι Αναδασµοί, 
δεν προνοούν απλώς και µόνο για την ορθολογική και αποδοτική διαχείριση της γεωργικής 
και κτηνοτροφικής γης, αλλά γενικότερα για τις συνθήκες διαβίωσης των ορεινών 
πληθυσµών, φροντίζοντας και για τη στέγασή τους, καθώς ακόµα για την εξασφάλιση 
συµπληρωµατικών εισοδηµάτων µε την άσκηση και άλλων εναλλακτικών δραστηριοτήτων. 
Για παράδειγµα, τµήµα των εγκαταλειµµένων και κατάλληλα, µε σεβασµό της παράδοσης 
αναπλασµένων κτισµάτων, µπορούν να αξιοποιηθούν για τη φιλοξενία επισκεπτών στο 
πλαίσιο ενός ολοκληρωµένου σχεδιασµού ήπιας φιλοξενιακής ανάπτυξης της περιοχής. 
Μέρος δε των παραγόµενων γεωργικών προϊόντων, µπορεί να διατίθεται κατευθείαν για τις 
ανάγκες των επισκεπτών. Επίσης οι ίδιοι οι φορείς οι οποίοι συµµετέχουν στους 
Ολοκληρωµένους Αναδασµούς µπορούν να αναλάβουν, εκτός από την παραγωγή, και την 
επεξεργασία όπου απαιτείται, την καθετοποίηση όπου είναι δυνατή, την τυποποίηση, την 
συµβολαιακή διάθεση και ανταλλαγή, την προώθηση και τη διανοµή των προϊόντων τους. 
Εποµένως οι Ολοκληρωµένοι Αναδασµοί, δεν αποτελούν ακόµα ένα αποσπασµατικό µέτρο, 
µονοτοµεακής «γεωργικής ανάπτυξης», αλλά αποτελούν εργαλείο Ολοκληρωµένης 
Ανάπτυξης των ορεινών περιοχών. 

Ταυτόχρονα διαφυλάσσεται η ανθρώπινη κλίµακα µιας ποιοτικής ζωής και η 
προστασία του φυσικού και του πολιτισµικού περιβάλλοντος, καθώς οι Ολοκληρωµένες 
Αποδόσεις της περιοχής, σε συνδυασµό µε την αξιοποίηση της διεπιστηµονικής γνώσης και 
της παραδοσιακής τεχνογνωσίας και σοφίας, εξασφαλίζουν την προσαρµογή κάθε 
δραστηριότητας στις τοπικές συνθήκες, περιορισµούς και ανάγκες. 

 
4. Συζήτηση 
Αναµφισβήτητα, όλο και περισσότερες οµαδικές, εναλλακτικές πρωτοβουλίες οι οποίες 
ξεκινούν από τη βάση, κάνουν την εµφάνισή τους στη χώρα µας το τελευταίο διάστηµα, 
αρκετές από αυτές προς την κατεύθυνση µιας Αξιοβίωτης Ολοκληρωµένης Ανάπτυξης, µε 
πιο χαρακτηριστικό παράδειγµα την Κοινότητα Ανάβρας της Μαγνησίας. Αλλά και στο 
εξωτερικό, ολόκληρες κοινότητες/περιφέρειες οργανώνονται και δραστηριοποιούνται προς 
την κατεύθυνση αυτή (π.χ. Mondragon και Marinaleda στην Ισπανία), διαµορφώνοντας και 
επιλέγοντας οι ίδιες τον τρόπο ζωής και το µοντέλο ανάπτυξης που θεωρούν ότι τους αξίζει. 

Ιδιαίτερα, όσον αφορά στην ανάγκη ολιστικής προσέγγισης των αναδασµών, ώστε 
αυτοί να συµβάλουν ουσιαστικά στην Ολοκληρωµένη Ανάπτυξη µιας περιοχής, ήδη σε χώρες 
της Ευρώπης όπως η Γερµανία και η Ολλανδία (FAO, 2004) έχει γίνει κατανοητό ότι η 
τοπική συµµετοχή και πρωτοβουλία είναι απαραίτητες, κι ότι επιπλέον, ο αναδασµός δεν 
πρέπει να περιορίζεται στα στενά όρια της ανακατανοµής της γης, αλλά χρειάζεται να 
εξυπηρετεί τις ευρύτερες ανάγκες µιας περιοχής. Είναι χαρακτηριστική η περίπτωση του 
χωριού Milchenbach στην Γερµανία. Ακολουθώντας µία από τα κάτω προς τα πάνω 
προσέγγιση, το σχέδιο αναδασµού που εφαρµόστηκε, περιελάµβανε την αναδιανοµή 
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γεωργικής και δασικής γης, τη βελτίωση των τοπικών υποδοµών, δρόµων και πεζοδρόµων, τη 
φύτευση οπωροφόρων δέντρων και αυτόχθονων ειδών, την εκχώρηση γης σε τοπικούς 
συνεταιρισµούς και την αναπαλαίωση παραδοσιακών οικηµάτων (Wilden, 2007). Τα 
αποτελέσµατα ήταν ιδιαίτερα ελπιδοφόρα. 

Τα παραδείγµατα που αναφέρθηκαν, αλλά και η σωρεία άλλων εναλλακτικών 
πρωτοβουλιών µικρής ή µεγαλύτερης κλίµακας (Barkin, 2012, Ηλιόσποροι, 2012) οι οποίες 
όµως έχουν ως επίκεντρο τον Άνθρωπο και το Περιβάλλον και όχι τον άκρατο ανταγωνισµό 
και την ασύστολη κερδοφορία χωρίς συνείδηση και ενδιαφέρον για τις επιπτώσεις τους, 
αποδεικνύουν ότι όλο και µεγαλύτερο µέρος του παγκόσµιου πληθυσµού έχει αντιληφθεί το 
αδιέξοδο στο οποίο οδηγεί το κυρίαρχο µοντέλο για τη "βιώσιµη" ανάπτυξη και την ανάγκη 
για εναλλακτικές διεξόδους προς µια άλλη ανάπτυξη, αλλά και ένα τρόπο ζωής, την οποία 
αξίζει κανείς την ζει.  

Ιδιαίτερα για τις ορεινές περιοχές, η πολυδιάστατη κρίση, ίσως αποτελέσει ευκαιρία, 
όχι απλώς για επιστροφή του πληθυσµού, αλλά και για τη µετατροπή τους σε πυρήνες 
πρωτοβουλιών Ολοκληρωµένων Αναδασµών και Ολοκληρωµένης Ανάπτυξης, δίνοντας ένα 
αξιόπιστο και πειστικό παράδειγµα και για τις υπόλοιπες περιοχές. 

Γιατί κάθε λογής θεωρία δένεται µε το βιωµένο "παράδειγµα" του λόγου και των 
επιχειρηµάτων της. Κάθε πράξη κρίνεται από το "παράδειγµα" της εφαρµογής της και κάθε 
θεωρία και πράξη, δικαιώνεται ή όχι, από τα πολυδιάστατα αποτυπώµατά της στη ζωή, την 
ιστορία, τον πολιτισµό και το "όλο" περιβάλλον των Ανθρώπων. 
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