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Ζωγράφου 5.10.2015 
        Α.Π: 2984 
 
Ο Σύλλογος ΕΤΕΠ ΕΜΠ στο πλαίσιο της απόφασης της Γενικής του Συνέλευσης 
(1.10.15) αποφάσισε τη συγκέντρωση ειδών πρώτης ανάγκης για να εκφράσει την 
έμπρακτη αλληλεγγύη των μελών του στους πρόσφυγες. Η συγκέντρωση θα γίνεται 
στα γραφεία του συλλόγου ΕΤΕΠ (στο υπόγειο γκαράζ πίσω από το ταχυδρομείο) 
και τις ώρες 10.00-14.00. Οι συνάδελφοι μπορούν να απευθύνονται στο τηλέφωνο 
του συλλόγου 2894 τις παραπάνω ώρες ή στους συναδέλφους: 
Δημήτρη Μουρκογιάννη, τηλέφωνο : 1559 
Στέλλα Μπορουτζή, τηλέφωνο 1064 
Άννα Τσαχουρίδου, τηλέφωνο 3395 
Λυμπέρη Τσάμπρα, τηλέφωνο 2790 
Η επιτροπή είναι ανοιχτή σε όποιον συνάδελφο θέλει και μπορεί να βοηθήσει με 
οποιονδήποτε τρόπο. 
Τα είδη που συγκεντρώνονται είναι: 
Είδη καθημερινής υγιεινής:  π.χ. χαρτιά υγείας, σερβιέτες, πάνες, μωρομάντηλα , 
πούδρα (talc),σαμπουάν και σαπούνια, οδοντόκρεμες-οδοντόβουρτσες κ.λ.π. 
Τρόφιμα: π.χ.  Οτιδήποτε συσκευασμένο μακράς διάρκειας: μπισκότα, κράκερς, 
φρυγανιές, χυμοί, κρέμες σε σκόνη για μωρά (τύπου farine lacte), γάλα σε 
κονσέρβα, γάλα σε σκόνη, κρέας σε κονσέρβα (όχι χοιρινό), φρούτα (μήλα, 
μπανάνες), τσάι μαύρο και πράσινο, ζάχαρη. 
Είδη ρουχισμού: ΠΡΟΣΟΧΗ! ΤΑ ΡΟΥΧΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΙΝΑΙ ΚΑΘΑΡΑ ΚΑΙ ΣΕ 
ΚΑΛΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ!  π.χ. υπνόσακοι, μάρσιποι, σεντόνια, κουβέρτες (κατά 
προτίμηση μικρές fleece), πετσέτες (όχι πολύ μεγάλες), αδιάβροχα, παπούτσια, 
γαλότσες. 
Φάρμακα (που δεν χρειάζονται συνταγογράφηση): π.χ. depon (σιρόπι), ταινίες 
ζακχάρου, ινσουλίνη actrapid, κρέμες τύπου voltaren, fenistil, αντιόξινα,π.χ. simeco, 
zantac, κρέμες συγκάματος για μωρά. 
παιδικές αντιβιώσεις, ηλεκτρολύτες, solu cortef, pulvo. 
Άλλα:  π.χ. σακίδια πλάτης, μπλοκ ζωγραφικής, μαρκαδόροι - κηρομπογιές,  
παιδικά παιχνίδια (όχι ογκώδη, όχι αποσπώμενα), μπιμπερό. 
 



 

 


